
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО
ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ
КОРРЕКЦИИ КОЖИ



Skintellectual Solutions 

Готовые решения для здоровья кожи

Skintellectual Solutions – международная компания со штаб-квартирой во Франкфурте 
и заводом в Вероне. Все формулы разработаны в научно-исследовательской лаборатории 
учеными, которые обладают многолетним опытом разработки средств для ухода за кожей 
и известны инновационными решениями, выдающимся качеством продукции и высокоэф-
фективными активными ингредиентами.

Продукты Skintellectual Solutions – это осознанный подход в уходе за кожей. Основная 
идея бренда заключается в максимально активных и неперегруженных составах, которые 
будут точно отвечать на запрос по поставленной задаче. Есть проблема - есть решение. 

В средствах Skintellectual Solutions используются уникальные сочетания антиоксидантов, 
ретинола в нескольких концентрациях, полипептидов и факторов роста и других активных 
ингредиентов с научно доказанным действием. 

В Skintellectual Solutions используется совершенно новый способ доставки Hyalosphere™ 
- безвоздушная технология, которая обеспечивает высокую и стабильную концентрацию 
активных ингредиентов, защищает их от окисления и действует до 6 часов после нанесе-
ния. Основная часть средств разработана в виде микроэмульсий, которые легко встраива-
ются в имеющуюся бьюти-рутину. 

Средства Skintellectual Solutions актуальны и эффективны как в моно-применении, так и в 
сочетании с аппаратными и инъекционными косметологическими методиками, пилингами 
и пластическими операциями. 

Научно и клинически доказано, что средства Skintellectual Solutions улучшают перено-
симость процедур, ускоряют процесс реабилитации и пролонгируют полученный 
эффект.

ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ

Перед нанесением средств SKINTELLECTUAL SOLUTIONS необходимо очистить кожу.
Микроэмульсии SKINTELLECTUAL SOLUTIONS необходимо перекрывать базовым 
кремом.
Возможно смешивание микроэмульсий Retinol с NMF+ в пропорции 1:1.
Нанесение SPF защиты 30/50 обязательно в солнечное время, в вечернее время уход 
можно завершить без SPF.
Средства с ретинолом противопоказаны во время планирования беременности, 
беременности и в период кормления.
Средства с кислотами и ретиноидами могут дать индивидуальную реакцию 
в виде легкой гиперемии.

SKINTELLECTUAL
SOLUTIONS

Made in
Italy

Developed in
Germany
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ПРОТОКОЛ МЕДЛЕННОЙ РЕТИНИЗАЦИИ (Фицпатрик I)

ПРОТОКОЛ УМЕРЕННОЙ РЕТИНИЗАЦИИ (Фицпатрик II-III)

ПРОТОКОЛ БЫСТРОЙ РЕТИНИЗАЦИИ (Фицпатрик IV-VI)

ПРОТОКОЛ ЛЕЧЕНИЯ СТРИЙ И ДРЯБЛОСТИ КОЖИ НА ТЕЛЕ

•  Очищение.

•  Масло Retinol 1% на проблемные участки тела.

Микроэмульсия Retinol 0,25% с NMF+ или другой увлажняющий крем 
в пропорции 1:1. Наносить 2-3 раза в неделю.

Микроэмульсия Retinol 0,25% с NMF+ или другой увлажняющий крем 
в пропорции 1:1. Наносить каждый день.

Микроэмульсия Retinol 0.25%. Наносить 2-3 раза в неделю.

Микроэмульсия Retinol 0.25%. Наносить каждый день.

Микроэмульсия Retinol 0,5%. Наносить 2-3 раза в неделю в течение 
первого месяца. Затем ежедневное применение.

Микроэмульсия Retinol 0,5% с NMF+ или другой увлажняющий крем 
в пропорции 1:1. Наносить 2-3 раза в неделю.

Микроэмульсия Retinol 0,5% с NMF+ или другой увлажняющий крем 
в пропорции 1:1. Наносить каждый день.

Микроэмульсия Retinol 0.5%. Наносить 2-3 раза в неделю.

Микроэмульсия Retinol 1%. Применять каждый день.

Микроэмульсия Retinol 1%. Наносить 2-3 раза в неделю.

Микроэмульсия Retinol 1% с NMF+ или другой увлажняющий крем 
в пропорции 1:1. Наносить 2-3 раза в неделю.

Микроэмульсия Retinol 1% с NMF+ или другой увлажняющий крем 
в пропорции 1:1. Наносить каждый день.

Микроэмульсия Retinol 1%. Наносить 2-3 раза в неделю.

Микроэмульсия Retinol 1%. Наносить каждый день.

Микроэмульсия Retinol 1%. Продолжить ежедневное применение.

Месяц №1

Месяц №2

Месяц №3

Месяц №4-6

Месяц №6+

Месяц №1

Месяц №2

Месяц №3

Месяц №4-6

Месяц №6+

Месяц №1

Месяц №2

Месяц №3

Месяц №4-6

Месяц №6+
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ПРОТОКОЛ РЕТИНИЗАЦИИ



Микроэмульсия Retinol 0,5%-1% 
за 3 месяца до процедуры.

Прекратить использование 
за 24 часа до процедуры.

Микроэмульсия Retinol 0.25-0,5% 
за 3 месяца до процедуры.

Прекратить использование 
за 24 часа до процедуры.

Микроэмульсия Retinol 1% 
за 3 месяца до процедуры.

Прекратить использование 
за 24 часа до процедуры.

Микроэмульсия Retinol 0,25-0,5% 
за 1 месяц до процедуры.

Прекратить использование 
за 24 часа до процедуры.

Микроэмульсия Retinol 0,25%-1% 
за 3 месяца до процедуры.

Прекратить использование 
за 24 часа до процедуры.

Микроэмульсия Retinol 0,5-1% 
за 1 месяц до процедуры.

Прекратить использовать 
за 24 часа до процедуры.

Продолжить использование микроэ-
мульсии Retinol 0,5%-0,1%. При необхо-
димости сочетать с микроэмульсией 
Ascorbic Acid 18% + Ferrulic Acid 0.5% 
или Niacinamide 10%.

Продолжить использование 
микроэмульсии Retinol 0,25% -0,5%. 
При необходимости сочетать 
с микроэмульсией Ascorbic Acid 18% +
Ferrulic Acid 0.5% или Niacinamide 10%.

Продолжить использование 
микроэмульсии Retinol 1%. При необхо-
димости сочетать с микроэмульсией 
Ascorbic Acid 18% + Ferrulic Acid 0.5%.

Продолжить использование микроэ-
мульсии Retinol 0,25-0,5%. При необхо-
димости сочетать с депигментирующи-
ми микроэмульсиями Alpha arbutin 2% / 
Niacinamide 10% / Azelac acid 10%.

Продолжить использование микроэ-
мульсии Retinol 0,25%-1%. При необхо-
димости сочетать с депигментирующи-
ми микроэмульсиями Alpha arbutin 2% / 
Niacinamide 10% / Azelac acid 10%.

Продолжить использование микроэ-
мульсии Retinol 0,5-1% в сочетании 
с Ascorbic Acid 18% + Ferrulic Acid 0.5%.

КОМБИНИРОВАННЫЕ ПРОТОКОЛЫ ЛАЗЕРНОЙ ТЕРАПИИ

ПРОТОКОЛ ЛЕЧЕНИЯ ТЯЖОЛОЙ ГИПЕРПИГМЕНТАЦИИ/ФОТОСТАРЕНИЯ

КОМБИНИРОВАННЫЕ ПРОТОКОЛЫ ДЛЯ ПИЛИНГОВ

ПОВЕРХНОСТНЫЕ ПИЛИНГИ

УМЕРЕННЫЕ ПИЛИНГИ

ГЛУБОКИЕ ПИЛИНГИ

АБЛЯТИВНЫЕ ЛАЗЕРЫ

НЕАБЛЯТИВНЫЕ ЛАЗЕРЫ

НЕАБЛЯТИВНЫЕ ЛАЗЕРЫ
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До процедуры После процедуры



ПОЗДНЕЕ АКНЕ

АКНЕ I-II СТЕПЕНИ

+ Маска Sulfur 0,7% + Salicylic Acid 0,5% + Zinc 3-5 раз в неделю

Требуется назначение терапии системным изотретитоином

+ Маска Sulfur 0,7% + Salicylic Acid 0,5% + Zinc 3-5 раз в неделю

Утро Вечер

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 мин микроэмульсия 
Azelaic Acid 10% или Niacinamide 10%.
SPF.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 мин микроэмульсия L-Ascorbic 
Acid 18% + Ferrulic Acid 0,5% 
или Niacinamide 10%.
SPF.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 мин микроэмульсия L-Ascorbic 
Acid 18% + Ferrulic Acid 0,5% 
или Niacinamide 10%.
SPF.

Очищение.
Микроэмульсия Niacinamide 10%.
SPF.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%
Через 15 минут микроэмульсия 
Retinol 0,5%-1%.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%
Через 15 минут микроэмульсия 
Retinol 0,5%-1%.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 мин микроэмульсия 
Azelaic Acid 10%.

Очищение.
Микроэмульсия Azelaic Acid 10%.

ПРОТОКОЛ ТЕРАПИИ АКНЕ

АКНЕ III-IV СТЕПЕНИ
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КОРРЕКЦИЯ ПОСТВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ ПИГМЕНТАЦИИ

ТЕРАПИЯ АКНЕ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ



Утро Вечер

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Azelaic Acid 10% или Arbutin 2%.
Микроэмульсия NMF+.
SPF.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
AHRedetox и/или Polypeptides 
and Growth Factors.
Микроэмульсия NMF+.
SPF.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
AHRedetox или Redox System.
Микроэмульсия NMF+.
SPF.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Niacinamide 10%.
Микроэмульсия NMF+.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Retinol 0,25% или Niacinamide 10%.
Микроэмульсия NMF+.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Retinol 0,5%- 1% или Niacinamide 10%.
Микроэмульсия NMF+.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Retinol 0,5%-1%.
Микроэмульсия NMF+.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Retinol 0,5%-1% и/или Niacinamide 10%.
Микроэмульсия NMF+.

ПРОТОКОЛ ТЕРАПИИ ПИГМЕНТАЦИИ 

ПРОТОКОЛ ANTI-AGE ТЕРАПИИ

ПРОТОКОЛ ТЕРАПИИ ПРИ ОКСИДАТИВНОМ СТРЕССЕ
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Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Azelaic Acid 10%.
Микроэмульсия NMF+.
SPF.

Очищение.
Тонер Glycolic Acid 7%.
Через 15 минут микроэмульсия 
Azelaic Acid 10%.
Микроэмульсия NMF+.
SPF.
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ПРОТОКОЛ ТЕРАПИИ РОЗАЦЕА

ЭРИТЕМАТОЗНАЯ ФОРМА

ПАПУЛО-ПУСТУЛЕЗНАЯ ФОРМА



НАЖМИ НА МЕНЯ

https://skintellectualsolutions.ru/

https://t.me/Auryn_ru
https://www.instagram.com/skintellectual_solutions/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D


